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Per SCUOLE di ogni ordine e grado  
CENTRI AGGREGATIVI, ENTI SPORTIVI



COSA
EDUGAME è una metodologia pensata per riflettere e 
approfondire tematiche attuali, di carattere sociale e civico. 

I format EDUGAME sono stati progettati per essere promossi in 
molteplici contesti: 

•	 SCUOLE DI OGNI ORDINE E GRADO

•	 CENTRI AGGREGATIVI 

•	 ENTI SPORTIVI.

Utilizza il valore del “gioco quiz” per favorire l’approccio e la 
conoscenza del tema, conservandone la profondità e l’attenzione  
ai contenuti. 

Coinvolge e stimola all’apprendimento, alla riflessione e alla 
valutazione critica degli argomenti.



COME
PRIMA FASE  |  STUDIO
L’organizzazione fornisce all’ente le dispense sul format per 
approfondire e studiare in gruppo o da soli la tematica scelta, per 
poi passare alla seconda fase!

SECONDA FASE  |  GIOCO
CHALLENGE QUIZ
Consiste nel rispondere esattamente e nel minor tempo 
possibile, interagendo con un telecomando, ad una serie di 
domande personalizzate con filmati, immagini e contributi audio.

Le fasi di gioco:
LE DOMANDE: lette e animate dal conduttore 
LE RISPOSTE: appaiono in contemporanea in modalità 
multiplayer sul maxischermo, permettendo ai team di scegliere 
la risposta corretta. 
Può coinvolgere da 2 fino a 40 team in contemporanea!

TERZA FASE  |  IMPARO 
Elaborazione e condivisione dell’esperienza culturale, divertente  
e originale vissuta, attraverso l’osservazione delle dinamiche
di cooperazione/discussione/confronto/decisione.
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EUROPA
conoscenza  |  opportunità

DIVERSITÀ E PLURALISMO: l’Europa è caratterizzata da una ricca 
diversità di lingue, culture, tradizioni e stili di vita. Il rispetto per la 
diversità è spesso considerato un valore fondamentale.

STORIA: da antichi imperi a rivoluzioni epiche, i momenti chiave 
che hanno plasmato il continente europeo.

DIRITTI UMANI: l’Europa ha una lunga storia di impegno per i 
diritti umani, inclusi la libertà di espressione, la libertà di religione 
e il diritto a un processo equo.

PROGRAMMI DI SCAMBIO E MOBILITÀ: l’Unione Europea 
supporta programmi come Erasmus+, che offre agli studenti 
l’opportunità di studiare o svolgere tirocini all’estero, 
promuovendo la mobilità e l’interscambio culturale.

SOLIDARIETÀ: l’idea di solidarietà è spesso sottolineata nelle 
politiche sociali europee, con un impegno per la cooperazione e 
l’aiuto reciproco tra i paesi membri.

SOSTENIBILITÀ E AMBIENTE: molte nazioni europee sono 
impegnate nella promozione della sostenibilità ambientale e 
nella lotta contro i cambiamenti climatici.
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EUROPA
conoscenza  |  opportunità

CULTURA E ARTE: l’Europa è ricca di eventi culturali, festival, 
mostre d’arte e opportunità nel settore culturale, offrendo 
ai giovani l’opportunità di esplorare e condividere la propria 
creatività.

PACE: dopo le esperienze delle guerre mondiali del XX secolo, 
la pace è diventata un obiettivo primario, con l’Unione Europea 
stessa nata con l’obiettivo di promuovere la stabilità e prevenire  
i conflitti.

TOLLERANZA E ACCETTAZIONE: la tolleranza nei confronti  
delle differenze culturali, religiose e sociali è spesso promossa 
come un valore chiave.
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EDUCAZIONE 
CIVICA

La Costituzione

DEMOCRAZIA: la Costituzione italiana stabilisce la Repubblica 
come uno Stato democratico, basato sulla sovranità popolare.  
I cittadini partecipano alle decisioni attraverso il voto  
e rappresentanti eletti governano secondo il principio  
della maggioranza.

DIRITTI FONDAMENTALI: la Costituzione riconosce e garantisce 
una serie di diritti fondamentali ai cittadini italiani, inclusi  
la libertà di espressione, il diritto all’istruzione, il diritto al lavoro,  
la libertà religiosa e altri principi fondamentali di dignità  
e uguaglianza.

STATO SOCIALE: l’Italia è definita come uno Stato sociale, 
impegnato a garantire il benessere dei cittadini attraverso 
politiche che promuovono la giustizia sociale, la tutela della 
salute, la sicurezza sul lavoro e il sostegno ai bisogni sociali.

LAICITÀ: la Costituzione sancisce il principio di laicità dello Stato, 
che garantisce l’indipendenza tra istituzioni religiose e autorità 
pubbliche. Tutte le confessioni religiose sono egualmente libere 
davanti alla legge.

SCEGLI 
IL 

FORMAT



EDUCAZIONE 
CIVICA

La Costituzione

UGUAGLIANZA: l’articolo 3 della Costituzione proclama il principio 
di uguaglianza, vietando discriminazioni basate sul sesso, la razza,  
la lingua, la religione, l’opinione politica e altri fattori.

AUTONOMIA REGIONALE: la Costituzione riconosce e promuove 
l’autonomia delle regioni e delle autonomie locali, stabilendo 
una forma di governo federale e garantendo un certo grado di 
decentramento amministrativo.

GIUSTIZIA: assicura l’indipendenza del potere giudiziario, 
sancendo il diritto di difesa, garantendo un processo equo.

SOLIDARIETÀ: la Costituzione promuove il principio di solidarietà 
tra i cittadini, impegnando lo Stato a garantire il superamento 
degli ostacoli che impediscono il pieno sviluppo della persona.

PACE: l’Italia rinuncia alla guerra come strumento di risoluzione 
delle controversie internazionali, in conformità con la Carta delle 
Nazioni Unite.

AMBIENTE: la Costituzione, attraverso il principio di sostenibilità, 
sottolinea la responsabilità dello Stato nella tutela dell’ambiente, 
riconoscendo il diritto delle generazioni future a vivere in un 
ambiente sano e non degradato.
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A CASA
RISPETTO: il rispetto delle regole di sicurezza in casa  
è fondamentale per creare un ambiente sicuro. Ciò implica  
il rispetto degli spazi personali, delle norme di comportamento  
e delle precauzioni per evitare incidenti.

COLLABORAZIONE: la collaborazione tra i membri della famiglia 
è essenziale per mantenere un ambiente domestico sicuro. La 
comunicazione aperta sulle questioni di sicurezza promuove la 
consapevolezza e la prevenzione.

CONSAPEVOLEZZA: essere consapevoli dei pericoli potenziali 
in casa, come dispositivi elettrici, oggetti appuntiti o sostanze 
pericolose, contribuisce a prevenire incidenti.
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IN STRADA
RISPETTO DEL CODICE DELLA STRADA: che tu abbia  
un monopattino, una bici o a piedi. Il rispetto delle regole  
del codice della strada è essenziale per prevenire incidenti.

ATTENZIONE E PRUDENZA: la consapevolezza dell’ambiente 
circostante e la prudenza sono fondamentali per prevenire 
incidenti stradali. 

A SCUOLA
RISPETTO E INCLUSIVITÀ: la sicurezza a scuola si basa sulla 
promozione del rispetto reciproco e dell’inclusività. Creare un 
ambiente accogliente e rispettoso contribuisce a prevenire 
situazioni di bullismo o discriminazione.

RESPONSABILITÀ INDIVIDUALE E COLLETTIVA: gli studenti 
dovrebbero essere responsabili del proprio comportamento, 
rispettando le regole della scuola e contribuendo positivamente 
alla sicurezza collettiva. La responsabilità individuale aiuta a 
mantenere un ambiente di apprendimento sicuro.

BANALI SCHERZI CHE: correre per le scale, spingere, tirare 
oggetti... da un banale scherzo ad un possibile incidente.
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IN RETE
PRIVACY E PROTEZIONE DEI DATI: la sicurezza online richiede la 
protezione della privacy e dei dati personali. Utilizzare password 
robuste, evitare condivisioni non necessarie e essere consapevoli 
delle minacce online sono aspetti chiave.

WEB REPUTATION: essere consapevoli del tipo di contenuto 
online che si visita è essenziale per evitare siti dannosi o 
interagire con materiale inappropriato.

CYBERBULLISMO: il rispetto delle regole di comportamento etico 
online, come l’astenersi dal cyberbullismo e dal furto di identità, è 
parte integrante della sicurezza in rete.

VIDEOGIOCHI: tra rischi e opportunità

IL LINGUAGGIO DEL WEB: flaming, harassment, denigrazione, 
impersonation, exposure, trickery, esclusione, cyberstalking...
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IL VALORE 
DELLO SPORT

DISCIPLINA:  la partecipazione allo sport spesso richiede una 
rigorosa disciplina personale per raggiungere obiettivi specifici e 
mantenere uno stile di vita sano.

TEAMWORK: molti sport coinvolgono il gioco di squadra, 
incoraggiando la collaborazione, la comunicazione e la fiducia 
reciproca. Questi sono aspetti fondamentali anche nella vita 
quotidiana.

RESILIENZA: gli atleti imparano a gestire le sconfitte e le sfide, 
sviluppando la resilienza e la capacità di superare gli ostacoli. 
Questa abilità è preziosa in ogni aspetto della vita.

RISPETTO: il rispetto per gli avversari, gli allenatori, gli arbitri e le 
regole del gioco è essenziale nello sport. Questo valore si riflette 
poi nella considerazione per gli altri nella vita di tutti i giorni.

Fair Play: lo sport promuove l’etica del fair play, incoraggiando 
una competizione onesta, rispettosa delle regole e dell’integrità.

AUTOSTIMA: il successo personale e il superamento delle sfide 
nello sport contribuiscono a migliorare l’autostima e la fiducia in 
se stessi.
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IL VALORE 
DELLO SPORT

SALUTE E BENESSERE: la partecipazione regolare allo sport 
promuove uno stile di vita attivo, migliorando la salute fisica  
e mentale.

COMUNITÀ: lo sport può creare un senso di comunità tra  
gli atleti, gli allenatori e gli appassionati, contribuendo a costruire 
legami sociali e a promuovere l’inclusione.

DETERMINAZIONE: gli atleti spesso sviluppano una forte 
determinazione nel perseguire i propri obiettivi, imparando  
a gestire il tempo, la dedizione e la concentrazione.

DIVERTIMENTO E GIOIA: fondamentalmente, lo sport dovrebbe 
essere divertente e portare gioia. La partecipazione e la 
competizione sana possono creare esperienze positive  
che durano per tutta la vita.
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Il format vuole promuovere e sensibilizzare attraverso 
l’edugame, la comprensione critica dello sviluppo sostenibile 
in linea con l’Agenda 2030 delle Nazioni Unite e sviluppare la 
consapevolezza nei ragazzi, il proprio ruolo attivo che possono 
assumere per contribuire a raggiungere i 17 Obiettivi di Sviluppo 
Sostenibile che riguardano tutte le dimensioni della vita umana 
e del Pianeta e che dovranno essere raggiunti da tutti i paesi del 
mondo entro il 2030.

La proposta non pone l’accento solo sullo scoprire e conoscere 
i goal dell’agenda sostenibile ma anche su quali sono le azioni 
concrete che ciascun cittadino può mettere in campo,  
nel proprio piccolo, per contribuire a creare una coscienza  
della sostenibilità.

Ogni individuo ha il potere 
di fare del mondo un posto 
migliore.

Sergio Bambaren
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STOP 
BULLYING

COSA SI INTENDE PER BULLISMO?

QUALI SONO I DIVERSI TIPI DI BULLISMO?

EFFETTI DEL BULLISMO: 
Come può il bullismo influenzare la vittima?

RUOLI NEL BULLISMO: 
Strategie per prevenire il bullismo a scuola?

LEGGI E NORMATIVE: 
Quali sono le conseguenze legali per chi commette atti di bullismo?

EMPATIA E INCLUSIVITÀ: 
Cosa dovrebbe fare un testimone di atti di bullismo? 
Come dovrebbe reagire una vittima di bullismo?

RISPETTO DELLE DIFFERENZE E DIVERSITÀ.
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Referente proposte

Egidio Carlomagno
Cell. +39 338.49.29.678

egidio.carlomagno@animando.it

www.animando.it
info@animando.it
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